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Presentación

Nuestra sociedad se enfrenta a un momento de importantes cambios, con una doble 
transición digital y verde que suponen un nuevo paradigma para el conjunto de la 
ciudadanía, pero en especial para las zonas rurales por las implicaciones que para 
ella suponen. En este contexto de grandes transformaciones, los territorios rurales 
emergen como espacios de innovación y oportunidad, espacios en los que se están 
haciendo cosas grandes desde lo pequeño.

Este conjunto de proyectos son un ejemplo, pero no los únicos, para demostrar esta 
nueva tendencia. Desde la Secretaría General para el Reto Demográfico queremos 
apoyar, promover y visibilizar las iniciativas que surgen en el territorio y para el te-
rritorio.

Esta guía nace con una vocación de mostrar iniciativas puestas en marcha con finan-
ciación de la Secretaría General para el Reto Demográfico en sus diferentes moda-
lidades, incluyendo las subvenciones a proyectos innovadores, las transferencias a 
las Comunidades Autónomas con el Fondo para la Cohesión Social y Territorial, o las 
ayudas enmarcadas en el Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia.

Todos estos proyectos muestran la diversidad de políticas que se encuadran dentro 
del reto demográfico y la equidad territorial, con temáticas muy variadas vinculadas 
a la promoción del dinamismo socioeconómico, a la cultura identidad y arraigo, igual-
dad e inclusión en el territorio, acceso a infraestructuras y servicios, o resiliencia y 
adaptación a la emergencia climática.

El Catálogo de Proyectos Emblemáticos busca poner sobre la mesa las buenas prác-
ticas que se están realizando con la intención de que éstas sean replicables en otras 
zonas de reto demográfico. Es, por tanto, un documento vivo que va a evolucionar 
con el tiempo, añadiendo nuevos éxitos al listado que se ofrece en la actualidad.

Nos gustaría agradecer, en última instancia, a todas las personas que han hecho po-
sibles estos proyectos, quienes han apostado por los territorios rurales. Es gracias a 
ellos, por haber creado y compartido con la Secretaria General para el Reto Demo-
gráfico estas ideas, que contamos hoy con este Catálogo que nos permite hablar de 
pueblos vivos y territorios con hambre de futuro.

Paco Boya Alòs 
Secretario General para el Reto Demográfico 
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Dinamismo socioeconómico local

Ubicación del proyecto: Aragón

Entidad promotora: Fundación Aragón Emprende

Financiación SGRD: Presupuesto asignado por acuerdo de Conferencia 
Sectorial – Fondo de Cohesión  y Transformación Territorial - 2024 

Ecosistemas de Emprendimiento e Innovación en el Medio Rural de Aragón. 

El proyecto EREA busca reactivar e incentivar la actividad socioeconómica en zonas 
en situación de vulnerabilidad territorial, así como incentivar y garantizar el desarrollo 
sostenible y el bienestar de los habitantes de su área de influencia.

Para ello, EREA ayuda a PYMEs y Autónomos del medio rural a impulsar sus negocios, 
organizan jornadas para la innovación en el medio rural y potencian los elementos 
endógenos del territorio. 

ENLACES DE INTERÉS

Fundación Aragón Emprende–Programa EREA. EREA-Aragón Emprende:
https://erea.aragonemprende.com/?_gl=1%2A1bl4bir%2A_ga%2AMTY0MjI0NzY5NS4xNzM4NjY0N-
DUx%2A_ga_R2YGHPJRKH%2AMTczODY2ODM3MC4yLjEuMTczODY2ODM3Ni4wLjAuMA..

PROGRAMA 
EREA

1.043.435,19 €
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Dinamismo socioeconómico local

Ubicación del proyecto: Extremadura, Región Centro y Norte de Portugal

Entidad promotora: Área de Desarrollo Rural, Reto Demográfico, Turismo de 
la Diputación Provincial de Badajoz y CIT Badajoz

Financiación SGRD: Cofinanciado por el FEDER (75%) a través del Programa 
de Cooperación Transfronteriza Interreg. Presupuesto Diputación: 445.717,00 
€ (Presupuesto Total del Proyecto: 3.751.996,52 €) 

El proyecto Resotex promueve el emprendimiento y la diversificación económica en 
el territorio transfronterizo de España y Portugal mediante el fomento del sector tex-
til sostenible, la economía circular y el consumo responsable. Incluye una exposición 
itinerante sobre materiales textiles sostenibles y ecodiseño, talleres de reparación y 
reutilización de prendas, y eventos de sensibilización sobre residuos textiles y moda 
sostenible. Además, cuenta con un laboratorio textil, ubicado en la Red CitLab de la 
Diputación de Badajoz, con tecnología avanzada, demostrando la importancia de la 
tecnología en el sector textil sin depender de grandes industrias.

ENLACES DE INTERÉS

https://desarrollorural.dip-badajoz.es/proyecto/resotex

https://retodemografico.dip-caceres.es/resotex/

PROYECTO  
RESOTEX
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Dinamismo socioeconómico local

Ubicación del proyecto: León

Entidad promotora: Ayuntamiento Villagatón-Brañuelas

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para 
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022 
y 2023 

El Cidas-VI se puso en marcha en el año 2023 y se define como “centros de desa-
rrollo y avance” porque buscan transformar el medio rural desde la cooperación 
de todas las administraciones públicas para garantizar la prestación de servicios 
básicos y reactivar económica y socialmente el territorio. Pero también son centros 
de innovación porque favorecen el emprendimiento y la creación de iniciativas de 
empleo en actividades sostenibles. En el Cidas-Vi se desarrollan actuaciones en el 
ámbito social, servicios, emprendimiento, turismo y ocio, patrimonio y cultura.  

ENLACES DE INTERÉS

CIDAS VI PRESENTACIÓN:
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/reto-demografico/formacion/Mesa%201.4%20
Ayto%20de%20Villagaton.pdf

CIDAS-VI

63.922,00 €
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Dinamismo socioeconómico local

Ubicación del proyecto: Sierra de las Nieves, Málaga

Entidad promotora: Asociación de Pastores por el Monte Mediterráneo  
y Sociedad Española de Agricultura Ecológica

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para  
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022 

MADRE de la Sierra de las Nieves tiene como objetivos:   

1. 	Promover el asociacionismo del tejido productivo local 
para abordar y atender los problemas de cohesión territo-
rial, social y económica en el entorno del Parque Nacional 
de la Sierra de las Nieves.

2. 	Formar y acompañar a los beneficiarios del proyecto 
para la dinamización económica del sector productivo, 
proponiendo nuevas fórmulas que aseguren la protec-
ción del medioambiente, el desarrollo de canales cortos 
de comercialización y el valor añadido a los productos 
agrícolas y ganaderos.

3. 	Sensibilizar a la población general del territorio sobre 
la importancia de la ganadería extensiva y las produc-
ciones agrícolas tradicionales en la gestión y protección 
del entorno natural de los municipios afectados.

ENLACES DE INTERÉS

https://nueva.pastoresmonte.org/98ee9-project-details

https://secure-web.cisco.com/1sypRZ1iTvIJ0iGKI4LUkXPTk_dw_pjg5YPVV6dQlhWMCkieY_f8_9XcF-
SIVD9bGO9begOK81LU0V_1GkpY_W2YST8MqgXuck1A-WMnV6SzlPfVHsE5f11LpFpz18QCPD5wG-
M0cgZZxoNKzwb-rQzyJXmCMGfaudOTXvJApj6GSgQszTAJWRmo-I-mod8X4yA/https%3A%2F%-
2Fpastoresmonte.org%2Fproyecto-madre

MANEJO AGROECOLÓGICO  
DEL DESARROLLO RURAL

67.521,00 €
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Dinamismo socioeconómico local

Ubicación del proyecto: Municipios montaña 

Entidad promotora: EsMontañas

Financiación SGRD: Subvención nominativa Secretaría General Reto Demográfico  

La campaña “Mi pueblo en el British” busca aumentar el turismo en los 280 pueblos 
de montaña representados por EsMontañas, con el objetivo de superar los 340.000 
visitantes mensuales que recibe el British Museum en Londres. La campaña ha alcan-
zado tanto los objetivos turísticos como el impacto en medios y redes.

Coincidiendo con la celebración del Día Internacional de las Montañas, 280 pueblos 
de montaña de toda España lanzaron un reto al British Museum: sumar más visitas 
entre el 11 de diciembre y el 11 de enero que la galería londinense.

ENLACES DE INTERÉS

Los pueblos de montaña españoles retan al British Museum a convertirlos en objetos de museo  
si no suman más visitantes que esta galería en un mes – Esmontañas:
https://esmontanas.com/los-pueblos-de-montana-espanoles-retan-al-british-museum-a-convertir-
los-en-objetos-de-museo-si-no-suman-mas-visitantes-que-esta-galeria-en-un-mes/

https://www.youtube.com/watch?v=sWAOgSi7LDk

MI PUEBLO 
EN EL BRITISH
1.043.435,19 €
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Dinamismo socioeconómico local

Ubicación del proyecto: Jaén 

Entidad promotora: CIT de Jaén

Financiación SGRD: Red CIT (convenio con Diputación Provincial, 500m€/4 años, 
60% financiado por la Secretaría General para el Reto Demográfico)  

“Ganadería Trashumante” fomenta la ganadería trashumante mediante la creación 
de una escuela de pastores para asegurar el relevo generacional. Incluye el acondi-
cionamiento de refugios, abrevaderos y veredas de rutas trashumantes, y mejora la 
formación de los ganaderos en técnicas de producción y comercialización de produc-
tos. Busca dinamizar la economía rural y preservar las tradiciones ganaderas.

ENLACES DE INTERÉS

https://www.dipujaen.es/microsites/
cit-beas/lineas-de-trabajo.html

https://mpt.gob.es/portal/delegacio-
nes_gobierno/delegaciones/larioja/
actualidad/notas_de_prensa/no-
tas/2022/11/2022-11-03_01.html

GANADERÍA 
TRASHUMANTE



20

Dinamismo socioeconómico local



21

Dinamismo socioeconómico local

Ubicación del proyecto: Torrijo de la Cañada, Aragón 

Entidad promotora: Yolanda Gimeno Cuenca

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para  
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022  

Tiene como objetivo poner en valor el ciclo productivo de vino a través de comer-
cialización de paquetes DIY (do it yourself) con aprovechamiento de bodegas subte-
rráneas en desuso como forma de dinamizar la incorporación de jóvenes y mujeres a 
la producción de vinos de calidad energía 0.

El proyecto impulsa la construcción y adecuación de infraestructuras  que fomentan 
la protección al patrimonio cultural y el patrimonio histórico, la conservación de 
viñas y variedades autóctonas, así como la investigación en técnicas de elaboración 
y crianza de bajo coste económico. 

Este proyecto ha permitido avances sig-
nificativos en definir el modelo de nego-
cio que se quiere implementar. 

ENLACES DE INTERÉS

https://www.elaltojalon.es/texto-diario/mostrar/4392015/wine-of-hill-innovacion-social-produccion-vi-
nos-energia-0

https://aragonwineexpert.com/wine-of-hill-innovacion-social-para-la-produccion-de-vinos-energia-0/
www.394bodegas.es

WINE OF HILLS: DINAMIZACIÓN 
DE BODEGAS TRADICIONALES

36.615,00 €
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Dinamismo socioeconómico local

Ubicación del proyecto: Brieva de Cameros, La Rioja

Entidad promotora: Ayuntamiento de Brieva de Camerose

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para  
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022  

El proyecto tiene una alineación con los objetivos de lucha contra la despoblación, al 
fomentar el desarrollo sostenible, la creación de empleo rural y la fijación de población. 
Destaca por aprovechar los recursos endógenos, revalorizando la ganadería extensiva 
como motor económico y medioambiental.

Su planteamiento combina formación, innovación y relevo generacional, factores clave 
para revitalizar el territorio. Además, presenta una estructura técnica y financiera viable, 
con colaboraciones locales que garantizan su continuidad. Por todo ello, se considera 
un proyecto de alto impacto y relevancia estratégica.

ENLACES DE INTERÉS

https://aytobrievadecameros.larioja.org/

NUEVOS MODELOS DE GANADERÍA 
EXTENSIVA: ESCUELA DE PASTORES

70.247,00 €
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Dinamismo socioeconómico local

Ubicación del proyecto: Mancomunidad del Alto Tajo, Guadalajara

Entidad promotora: FINDSPO S.L.U.

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para  
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022  

Las líneas de actuación sobre las que se asienta este proyecto 
son las siguientes:

1.	 Crear una base de datos sintética representativa de los 
recursos de las áreas rurales mediante técnicas de inteli-
gencia artificial. Se desarrollará un sistema de generación 
de datos que abarque aspectos demográficos, económi-
cos y culturales.

2. 	Creación de una plataforma web interactiva para que 
el ayuntamiento acceda y explore los recursos rurales. 
Se incluirán herramientas de visualización y análisis de 
datos que permitan identificar patrones y tendencias.

3. 	Utilización de los datos generados para construir estra-
tegias de desarrollo rural. Se diseñarán programas de 
capacitación para emprendedores locales y se planifi-
carán iniciativas de atracción de inversión y población.

ENLACES DE INTERÉS

https://guadared.com/proyecto-terria-de-findspo-desembarca-en-la-mancomunidad-del-alto-tajo-pa-
ra-atraer-inversion-y-frenar-la-despoblacion/

https://eldecanodeguadalajara.com/index.php/news/8113/el-alto-tajo-quiere-combatir-la-despobla-
ci%C3%B3n-con-inteligencia-artificial/

TerrIA: INTELIGENCIA ARTIFICIAL  
PARA LA REACTIVACIÓN Y  

VALORACIÓN DE LOS RECURSOS
55.474,84 €
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Dinamismo socioeconómico local

Ubicación del proyecto: Varios municipios de Guadalajara, Castilla la Mancha

Entidad promotora: PANPIC S.L.

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para  
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022 

Human Up es un proyecto que potencia de manera conjunta el espíritu emprendedor e 
innovador de los jóvenes y la transformación local mediante la participación juvenil.

Como foco, se centra en el impulso educativo desde la base para convertir en agen-
tes de cambio a jóvenes de entre 13 y 18 años, con un desarrollo de sus habilidades 
transversales y su mentalidad innovadora para favorecer su empleabilidad y hacerles 
ver que pueden generar cambios en su entorno local, contribuyendo a evitar la fuga 
de talento joven de los pequeños municipios al sentirse protagonistas del cambio.

Tras el programa formativo en habilida-
des, los jóvenes se implican en retos lo-
cales para crear soluciones innovadoras, 
enriqueciendo la toma de decisiones con 
la perspectiva de nuevas generaciones. 
De esta manera, al tiempo que se produce 
un aprendizaje práctico, se aportan visio-
nes creativas que son usadas para reali-
zar transformaciones en el municipio, ha-
ciéndoles ver que pueden crear impacto.

ENLACES DE INTERÉS

https://humanuplab.es/nosotros/

HUMAN UP  
RURAL

35.212,00 €
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Dinamismo socioeconómico local

Ubicación del proyecto: Sur y Este de la Provincia de Badajoz

Entidad promotora: Área de Desarrollo Rural, Reto Demográfico y Turismo de 
la Diputación Provincial de Badajoz

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para  
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022 

El proyecto ciclos tiene como objetivo establecer una red sostenible en torno a la 
economía circular y la comercialización de las producciones rurales para abordar 
el reto demográfico y luchar contra la despoblación en las comarcas de La Siberia, 
La Serena, Campiña Sur y Tentudía.  

El proyecto fortalece la comercialización de productos 
rurales de dichas zonas mediante la puesta en marcha de 
Ecomercados que impulsen la reactivación socioeconómi-
ca al tiempo que apoyan el emprendimiento de mujeres y 
jóvenes.  Además, el proyecto impulsa el diseño de itinera-
rios verdes marcando una hoja de ruta para la transición 
de las empresas a la economía verde circular.

Promueve el desarrollo económico rural a través de  la crea-
ción de un ecosistema innovador a partir de un proceso de 
gobernanza participativo de todos los agentes locales impli-
cados en el proyecto para incrementar las oportunidades 
de nuevos negocios. 

ENLACES DE INTERÉS

https://www.dip-badajoz.es/ciclos/

https://desarrollorural.dip-badajoz.es/proyecto/ciclos

CICLOS: CIRCULARIDAD,  
INNOVACIÓN Y COMERCIALIZACIÓN 

LOCAL SOSTENIBLE
249.043,00 €
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Dinamismo socioeconómico local

Ubicación del proyecto: Valle de Ricote, Murcia

Entidad promotora: SMARTPEACH S.L.

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para  
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022

El Hub de emprendimiento y formación tiene como objetivo impulsar el desarrollo 
económico y la cohesión territorial a través de la capacitación profesional, la pro-
moción del emprendimiento, y la valorización de los recursos locales en sectores 
clave como la agricultura, el turismo y el comercio.

El proyecto se enfoca en la capacitación de los habitantes del Valle de Ricote me-
diante cursos y talleres diseñados para mejorar sus competencias en áreas clave 
como marketing digital, gestión de explotaciones agrícolas y emprendimiento.

El proyecto pretende lograr un impacto significativo en la dinamización económica, 
mejorando la empleabilidad de sus habitantes y contribuyendo al freno de la despo-
blación mediante la creación de un ecosistema favorable al emprendimiento y la 
innovación territorial.

ENLACES DE INTERÉS

https://smartpeach.es/

HUB DE EMPRENDIMIENTO Y  
FORMACIÓN VALLE DE RICOTE

90.600,00 €





TERRITORIOS  
INCLUSIVOS,  

CULTURA  
Y ARRAIGO



34

Territorios inclusivos, cultura y arraigo



Territorios inclusivos, cultura y arraigo

35

Ubicación del proyecto: Comarca de Sobrarbe, Huesca

Entidad promotora: Comarca de Sobrarbe

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para 
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022 

Activación de una red dinámica de ámbito local, a partir del conjunto de museos y 
centros expositivos de Sobrarbe, que fomente iniciativas endógenas y ponga en valor 
la capacidad transformadora del patrimonio cultural y natural local en el desarrollo 
sostenible, mediante la integración de los recursos públicos locales, la acción empre-
sarial, la participación de los ciudadanos y del movimiento asociativo. 

ENLACES DE INTERÉS

HOME-Museos de Sobrarbe:
https://www.museosdesobrarbe.com/

RED DE MUSEOS 
DE SOBRARBE     

227.099,00 €
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Ubicación del proyecto: Villavieja de Yeltes, Salamanca

Entidad promotora: Ayuntamiento de Villavieja de Yeltes

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para 
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022 

La Vía Villavieja es una ruta señalizada con intervenciones artísticas en el entorno 
del municipio de Villavieja de Yeltes, destinada a poner en valor el patrimonio natu-
ral y cultural de la zona.

Las intervenciones son un plus de originalidad para hacer del recorrido una expe-
riencia única.

La ruta tiene una distancia de 13 kilómetros señalizados, discurre por pistas con 
buen firme y tiene muy poca dificultad más allá de la extensión, por lo que está indi-
cada para toda la familia.

ENLACES DE INTERÉS

https://www.viavillavieja.com/ 

VÍA VILLAVIEJA: ARTE, 
RUTAS Y NATURALEZA

 25.320,00 €
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Ubicación del proyecto: Palencia

Entidad promotora: Ayuntamiento de Paredes de Nava, Palencia

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para 
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022 
y consecutivos años 

El Ayuntamiento de Paredes de Nava ha impulsado la creación de su propia oficina 
para la despoblación, un instrumento para afrontar de forma directa el reto de la 
despoblación, tan acusado en los pueblos de la zona de Tierra de Campos. Cuenta 
con varios técnicos en servicios poblacionales, que trabajan para atacar directamente 
la despoblación a través del empleo de técnicas de repoblación activas, las cuales ya 
han sido puestas a prueba con éxito en la Provincia de Palencia, y que ahora, con algu-
nas novedades y más recursos se pretende aplicar en un mayor ámbito de actuación.

ENLACES DE INTERÉS

https://www.bing.com/search?pgl-
t=2083&q=Ayuntamiento+de+Pa-
redes+de+Nava+oficina+despobla-
cion&cvid=739336d2749a48bba-
76d2810ab37b415&gs_lcrp=EgRl-
ZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTII-
CAEQ6QcY_FXSAQgzNzkyajBqMag-
CALACAA&FORM=ANNAB1&PC=U531 

OFICINA DE  
LA REPOBLACIÓN   

398.468,70 €
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Ubicación del proyecto: Teruel

Entidad promotora: CIT de Teruel

Financiación SGRD: Red CIT (convenio con Diputación Provincial, 500m€/4 años, 
60% financiado por la Secretaría General para el Reto Demográfico) 

El proyecto “Apadrina un olivo” se centra en la recuperación de olivos abandonados 
en Oliete, Teruel, con el objetivo de revitalizar el medio rural y fomentar el desarrollo 
sostenible. 

Esta iniciativa combina la conservación del medio ambiente con la inclusión social, 
empleando a familias en riesgo de exclusión y fijando población en el medio rural 
despoblado. Además, ofrece formación en el medio rural, promoviendo la educación 
y la conciencia ambiental. 

Este proyecto busca “revitalizar el medio rural a través de la innovación y la inclusión”.

ENLACES DE INTERÉS

https://apadrinaunolivo.org/es

APADRINA 
UN OLIVO
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Ubicación del proyecto: Comunidad de Madrid 

Entidad promotora: Asociación Cuídame

Financiación SGRD: Presupuesto asignado por acuerdo de Conferencia Sectorial–
Fondo de Cohesión Social y Territorial–2021 (y consecutivos años)  

El Proyecto “Cuídame” busca desarrollar una 
Red de cuidados de personas mayores no de-
pendientes residentes en los municipios o nú-
cleos históricos de población de menos de 250 
habitantes (2022) de la Comunidad de Madrid. 
Cuídame atiende las diferentes problemáticas 
que encuentran las personas mayores para per-
manecer en sus viviendas en unas condiciones 
óptimas que contribuyan a su bienestar, en los 
pequeños pueblos de la Sierra Norte madrileña. 
El proyecto CUIDAME atiende las necesidades 
de las personas mayores de forma integral para 
que puedan permanecer en sus propias casas 
y en sus pueblos, en unas condiciones óptimas.

El Proyecto “Cuídame” tiene Alianzas con la 
Mancomunidad de Servicios Sociales de la 
Sierra Norte, el Instituto de Empresa, el Ayun-
tamiento de Madarcos, entre otros. 

ENLACES DE INTERÉS

https://madarcos.madrid/images/ciudadanos/mayores/PROYECTO_CUÍDAME_FINAL_.pdf 

https://www.comunidad.madrid/noticias/2023/12/23/comunidad-madrid-renueva-programa-cuida-
me-mantener-arraigo-personas-mayores-sierra-norte 

PROYECTO  
CUÍDAME

578.947,37 €
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Ubicación del proyecto: Cantabria 

Entidad promotora: Colegio Oficial de Farmacéuticos Cantabria, Consejerías 
de Salud y Presidencia del Gobierno de Cantabria

Financiación SGRD: Presupuesto asignado por acuerdo de Conferencia 
Sectorial - 2023

XXX Programa de optimización de la adherencia al tratamiento farmacoterapéutico 
mediante Sistemas Personalizados de Dosificación en municipios en riesgo de despo-
blamiento con el fin de revertir el declive demográfico.

El Colegio Oficial de Farmacéuticos (COF) de Cantabria ha lanzado el Programa de 
optimización de la adherencia al tratamiento farmacoterapéutico mediante Sistemas 
Personalizados de Dosificación (SPD) en municipios en riesgo de despoblamiento, en 
colaboración con las consejerías de Presidencia y Sanidad del Gobierno cántabro. Las 
farmacias que participan en el programa, ubicadas en pequeñas localidades, presentan 
una solicitud con los candidatos que cumplen los requisitos para ser incluidos en el pro-
yecto. Es responsabilidad de la farmacia entregar semanalmente los SPD, adaptados al 
tratamiento en curso, y encargarse del seguimiento de la adherencia, así como coordinar 
y supervisar al paciente y al programa en general. De los 39 municipios afectados por 
el despoblamiento, 32 cuentan con una farmacia o botiquín. 

ENLACES DE INTERÉS

https://www.farmadosis.com/optimizando-la-adherencia-terapeutica-el-exito-del-programa-de-spd-en-far-
macias-rurales/ 

Video informativo: 
https://www.youtube.com/watch?v=pyBWwFY4QpY 

SISTEMAS PERSONALIZADOS  
DOSIFICACIÓN EN FARMACIAS

40.000,00 €
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Ubicación del proyecto: Castilla y León

Entidad promotora: Consejo General de Colegios de Farmacéuticos de España

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para  
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022  

El proyecto Escuelas Rurales de Salud es una iniciativa centrada en la educación 
sanitaria y la promoción de la salud en zonas rurales. Para ello, impulsa un programa 
formativo impartido en diferentes municipios de < 5.000 habitantes de Castilla y León, 
dirigido a diferentes grupos poblacionales, y que trata en cada uno de ellos una te-
mática sanitaria específica, para fortalecer la cohesión económica, social y territorial 
de los entornos rurales, desprotegidos, frágiles o en riesgo de despoblación; mejorar 
la salud y la calidad de vida de la población rural y potenciar y aprovechar el papel 
del farmacéutico en el ámbito asistencial.

ENLACES DE INTERÉS

https://www.farmaceuticos.com/farmaceuticos/farmacia/farma-
cia-asistencial/escuelas-rurales-de-salud/

ESCUELAS RURALES 
DE SALUD 
80.014,00 €
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Ubicación del proyecto: Comarca de Sayago, Aliste y Sanabria, Zamora

Entidad promotora: Diputación de Zamora

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para 
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022 
y consecutivos años  

El objetivo general del proyecto es generar un ecosistema innovador de dinamismo 
económico de la comarca de Sayago (Zamora) a través de los servicios avanzados 
de cuidado a personas mayores, partiendo de la experiencia previa de otras actua-
ciones de la Diputación de Zamora enmarcadas en la Silver Economy. Impulsa la 
generación de un nuevo perfil profesional de cuidados “Acompañante Silver” que 
complementa su servicio de cuidado y acompañamiento presencial a los mayores 
con el apoyo de la tecnología. Además, promueve la implementación de la video 
asistencia a mayores y la creación de un escenario de emprendimiento asociado a 
los cuidados a mayores.

ENLACES DE INTERÉS

SILVER DIGI | emprendezamora.eu 
https://www.emprendezamora.
eu/programas/silver-digi-8#:~:tex-
t=El%20objetivo%20general%20
del%20proyecto%20es%20el%20
de,Diputaci%C3%B3n%20de%20
Zamora%20enmarcadas%20en%20
la%20Silver%20Economy.

https://silverdigi-dipzamora.com/

SILVER 
DIGI

326.929,07 €
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Ubicación del proyecto: Municipios rurales de la provincia de Jaén (zonas de 
Sierra de Segura y Las Villas) y de Huelva (zonas norte y sureste)

Entidad promotora: OGARA S.C.A. (Macrosad) y colabora: Ageing Lab, Grupo SSI

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para 
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022

Los objetivos generales sobre los que se asienta este proyecto son los siguientes:

1. 	Contribuir al mantenimiento, y propiciar el crecimiento, de la población en los 
municipios de actuación a través de la diversificación y especialización producti-
va en el ámbito de la Economía de los Cuidados.

2. 	Favorecer la ampliación de servicios especializados enfocados al cuidado de las 
personas, retrasando y evitando su traslado a centros residenciales deslocaliza-
dos de su entorno comunitario.

3. 	Propiciar la integración laboral y crecimiento profesional de mujeres y jóvenes 
desde su cualificación / especialización profesional en el ámbito de la Economía 
de los Cuidados, fomentando su permanencia en el territorio.

ENLACES DE INTERÉS

https://blog.macrosad.es/macrosad-presenta-los-resultados-de-un-proyecto-que-pone-en-valor-la-impor-
tancia-de-la-economia-de-los-cuidados-en-las-zonas-rurales/

ECONOMÍA DE LOS CUIDADOS 
CONTRA EL DESPOBLAMIENTO

122.793,00 €
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Ubicación del proyecto: Comunidad Valenciana

Entidad promotora: Dirección General en materia de lucha contra  
el despoblamiento

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para 
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022

Creación de la denominada “Xarxa de Punts nets Avant”: este proyecto consiste 
en la implementación de áreas de servicio destinadas a usuarios de autocaravanas, 
que pueden localizarse fácilmente mediante aplicaciones móviles especializadas. 
Estas áreas están diseñadas para proporcionar servicios esenciales, como el abas-
tecimiento de agua potable, así como la posibilidad de vaciar tanto las aguas grises 
como las aguas negras, garantizando una gestión sostenible y adecuada de los 
residuos generados durante los viajes.

ENLACES DE INTERÉS

https://avant.gva.es/es/xarxa-punts-nets 

XARXA DE PUNTS 
NETS AVANT
693.215,64 €
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Ubicación del proyecto: Val d´Aran

Entidad promotora: Pirineos Drone

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para 
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022 

La empresa aranesa Pirineos Drone impulsó el proyecto ARCHYTAS I, una iniciativa 
innovadora que busca resolver los desafíos logísticos que enfrentan las zonas rurales 
de montaña, caracterizadas por su baja densidad de población y una geografía acci-
dentada. Su objetivo principal, fue optimizar y mejorar el transporte de mercancías 
utilizando drones de alta capacidad. Una alternativa logística ágil, eficiente y más 
sostenible que los medios convencionales actuales. Tras los estudios técnicos del 
proyecto, se determinaron los corredores y se estableció el mapa de coberturas y 
planes de seguridad con la UPC. Finalmente, se realizaron los vuelos en Andorra, 
demostrando la viabilidad técnica y operativa de un servicio aéreo de mercancías 
con drones para el abastecimiento de los refugios de montaña.

ENLACES DE INTERÉS

Pirineos Drone - Archytas
https://pirineosdrone.com/archytas/

ARCHYTAS

68.859,00 €
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Ubicación del proyecto: Castilla y León

Entidad promotora: Comunidad Castilla y León

Financiación SGRD: Presupuesto asignado por acuerdo de Conferencia Sectorial– 
Fondo de Cohesión y Transformación Territorial–2022 (y consecutivos años) 

El programa REHABITARE tiene como objetivo incrementar el parque público de al-
quiler social de la Comunidad de Castilla y León y fijar población en el medio rural, a 
través de la recuperación de inmuebles en desuso que sean de titularidad municipal. 

Además, también se configura como un instrumento de reactivación económica y de 
creación de empleo en medio rural, gracias a la implicación de las empresas locales 
en las obras de rehabilitación que se acometan a su amparo.

ENLACES DE INTERÉS

https://vivienda.jcyl.es/web/es/
programa-rehabitare.html 

Video informativo:  
https://www.youtube.com/
watch?v=kExuufQl_Gc 

PROGRAMA 
REHABITARE

3.335.858 €
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Ubicación del proyecto: Sant Joan de les Abadesses, Cataluña

Entidad promotora: FEM RURAL SCP

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para 
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022 

FEM Coliving es un espacio de coliving y coworking rural situado en el Pirineo cata-
lán. Proyecto pionero y de referencia en España por su apuesta por descentralizar 
la innovación y atraer talento joven cualificado al medio rural. 

FEM actúa como puente entre las ciudades y el territorio rural, situándose como espacio 
de transición dirigido a jóvenes profesionales que, gracias al teletrabajo, valoran la 
posibilidad de establecerse de forma permanente en el mundo rural. Ofreciendo un 
espacio de residencia y trabajo temporal en convivencia con personas de inquietudes 
similares, FEM permite alinear expectativas, conocer y aprender de la realidad local 
y fomentar la cooperación profesional entre residentes y profesionales del territorio, 
favoreciendo procesos de repoblación respetuosa y dinamización económica rural.

ENLACES DE INTERÉS

https://femcoliving.com/es/home-es/

FEM  
COLIVING
50.301,00 €
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Ubicación del proyecto: Asturias 

Entidad promotora: Gobierno de Asturias, CTIC Asturias

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para 
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2023 

El proyecto Aldea 0 surge en 2022 como una iniciativa de colaboración público-pri-
vada entre el Gobierno del Principado de Asturias, el Ministerio de Transición Eco-
lógica y Reto Demográfico y CTIC Centro Tecnológico, fundación privada que cuen-
ta en el Valle de Peón (Villaviciosa) con una sede especializada en tecnologías para 
el desarrollo rural (CTIC RuralTech).

Con el objetivo principal de afrontar la lucha contra el abandono rural y el despo-
blamiento de las aldeas, Aldea 0 promueve la búsqueda de una nueva viabilidad 
socioeconómica para el mundo rural mediante: la recuperación de la actividad eco-
nómica local; la mejora de la calidad de vida en el entorno rural; la recuperación 
de conocimientos esenciales para la gestión del territorio; la integración de nuevas 
tecnologías en la aldea y el desarrollo de nuevas funciones económicas, sociales y 
ambientales para el medio rural.

ENLACES DE INTERÉS

Aldea 0 | CTIC: 
https://www.fundacionctic.org/
es/proyectos/aldea-0

ALDEA 0

23.056,23 €



66

Resiliencia y adaptación a la emergencia climática



Resiliencia y adaptación a la emergencia climática

67

Ubicación del proyecto: Soria 

Entidad promotora: Asociación Forestal de Soria (ASFOSO)

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para 
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022 

En muchas zonas de España, son habituales los montes cuyo titular es un colectivo 
de personas: “monte de la Sociedad de Vecinos”, “montes del Común”, “Sociedad 
del Monte”, “Sociedad de Baldíos”. Este tipo de espacios forestales  esconden, 
por lo general, una realidad de pro indiviso ya que la propiedad corresponde a la 
vez a distintas personas físicas o jurídicas, en muchos casos varios centenares, las 
cuales no poseen una porción de terreno individual, sino que son propietarias de 
un porcentaje de dicho monte. Son los “montes de socios”.

La mayor parte de estos montes se encuentra en un estado deficitario de gestión, 
llegando en algunos casos al casi total abandono. La iniciativa de “Revitalización de 
los Montes de Socios”, promovida por la Asociación Forestal de Soria (ASFOSO), 
trata de rescatar estos montes del olvido, localizando a sus condueños, creando 
“juntas gestoras”, e implantando sólidos mecanismos de gobernanza que permitan 
recuperar la capacidad de gestión del monte, garantizar su conservación y la pues-
ta en valor de su bioeconomía.

ENLACES DE INTERÉS

Montes de socios: 
https://montesdesocios.org/es/

MONTES  
DE SOCIOS
74.192,00 €
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Ubicación del proyecto: Cuenca, Soria y Teruel  

Entidad promotora: Asociación Forestal de Soria (ASFOSO), Fundación 
Global Nature, CITA Aragón y Ayuntamiento de Cuenca a través del Urban 
Forest Innnovation Lab (UFIL)

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones bioeconomía-Fundación 
Biodiversidad y Reto Demográfico 

RECONECTA es una iniciativa que busca recuperar la gestión de terrenos forestales 
infrautilizados o en estado de abandono. Es un proyecto que con carácter pionero 
se ha puesto en marcha en las provincias de Cuenca, Soria y Teruel, para poner 
en valor los recursos naturales que los espacios forestales albergan (madera, leña, 
pastos, setas, resina…) y que por falta de gestión no se encuentran aprovechados, 
con el objetivo de garantizar su conservación, movilizar la bioeconomía, generar 
empleo y contribuir al desarrollo de las zonas rurales. Cuenta con herramientas 
para reconectar a los propietarios con sus montes. 

ENLACES DE INTERÉS

https://reconecta.es/material-de-difusion/ 

PROYECTO  
RECONECTA
1.999.727,80 €
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Ubicación del proyecto: Castilla-La Mancha, Castilla y León, Galicia, Cuenca, 
León, Segovia, Lugo, Ourense  

Entidad promotora: COSE, FAFCYLE, AFG, FA, UVA Y USAL

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones bioeconomía-Fundación 
Biodiversidad y Reto Demográfico  

NATUR-SMART se basa en la creación de modelos de GFS integral (protección, resi-
liencia y bioeconomía rural) en 5 zonas piloto (2 en municipios de reto demográfico 
y el resto con población alrededor de 1.000 habitantes): Castilla-La Mancha, Casti-
lla y León, Galicia, Cuenca, León, Segovia, Lugo y Ourense. Fomenta la bioeconomía 
rural desde una perspectiva de género mediante la creación y aplicación de un 
modelo de gestión integral, sostenible y específico de los sistemas agroforestales, 
que toma como eje de actuación el asociacionismo, la vinculación de los titulares 
agroforestales con su territorio y la activación de las oportunidades de empleo 
verde, priorizando a las mujeres.

ENLACES DE INTERÉS

https://natursmart.org/repositorio/   

NATUR - SMART

1.551.109,96 €
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Ubicación del proyecto: Val d’Aran (Lleida) – Somiedo (Asturias)

Entidad promotora: Conselh Generau d’Aran, Ajuntament de Vilamòs, Institut 
de Recerca i Tecnologia Agroalimentàries, Centre Tecnològic Forestal de Ca-
talunya, Centre de Recerca en Economia i Desenvolupament Agroalimentari, 
Fundación CTIC Asturias

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones bioeconomía - Fundación 
Biodiversidad y Reto Demográfico 

Ovihuec.dat es un proyecto innovador que tiene 
como propósito fomentar la ganadería extensiva 
como herramienta para transformar la gestión de 
los paisajes a través de la creación de un rebaño 
ovino y caprino de titularidad pública en Vilamòs 
(Val d’Aran).

El proyecto integra ganadería, tecnología y soste-
nibilidad para la recuperación de pastos, reducir 
el riesgo de incendios, estudiar los beneficios de 
ganadería extensiva en el ecosistema y poner en 
valor los productos derivados de la ganadería, 
buscando un modelo de gestión territorial soste-
nible y replicable.

ENLACES DE INTERÉS

OVIHUEC.DAT | CIT  de la Val d’Aran: 
https://www.hepic-hub.org/ovihuec-dat/

Ovihuec – El proyecto – IRTA Pirineu: 
https://irtapirineu.cat/es/ovihuec-dat/

PROYECTO
OVIHUEC.DAT
1.998.687,07 €
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Ubicación del proyecto: Valle de Arán

Entidad promotora: Conselh Generau d’Aran, Centro de Ciencia y Tecnología 
Forestal de Cataluña (CTFC), Ayuntamiento de Bonansa, Asociación Española 
de Municipios de Montaña (esMontañas), Associació d’Entitats Locals Propie-
tàries Forestals de Catalunya (ELFOCAT)

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones bioeconomía-Fundación Biodi-
versidad y Reto Demográfico  

Proyecto “BoscAran”: el proyecto plantea la dina-
mización de aprovechamientos forestales siguiendo 
la ejecución del Plan de Ordenación de los Recursos 
Forestales (PORF) de Arán con una gestión silvícola 
de vanguardia que contribuya a la bioeconomía fo-
restal, la transición energética y la resiliencia natural 
y social ante el cambio climático.

ENLACES DE INTERÉS

Reactivación de la gestión forestal y transición energética verde del Valle de Arán (BoscAran)- 
Fundación Biodiversidad:
https://fundacion-biodiversidad.es/proyecto_prtr/reactivacion-de-la-gestion-forestal-y-transicion-ener-
getica-verde-del-valle-de-aran-boscaran/

PROYECTO  
BOSCARAN

1.333.976,44 €
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Ubicación del proyecto: O Barbanza, Galicia

Entidad promotora: Fundación Rede de Innovación Arousa (RIA), Universidad 
de Santiago de Compostela (USC), Universidad Pablo de Olavide, Plataforma 
pola Defensa do Monte, Fundación Montescola (FM), Ayuntamiento de Rianxo)

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones bioeconomía - Fundación 
Biodiversidad y Reto Demográfico   

El Laboratorio Ecosocial do Barbanza es un laboratorio vivo para la gestión multifun-
cional y la custodia colectiva del territorio. Nace en 2020 con el objetivo de estudiar 
y dar a conocer los sistemas que hicieron sostenibles y autosuficientes a las comuni-
dades rurales gallegas, evaluar su viabilidad en el presente y aplicar los resultados 
para apoyar técnica y económicamente iniciativas de desarrollo territorial impulsadas 
por agentes locales.

Este proyecto colaborativo se ha consolidado como un referente en la gestión sos-
tenible del territorio a través de acciones coordinadas entre 10 comunidades de 
montes, universidades, administraciones y entidades del tercer sector. Sus resultados 
se reflejan en la planificación comunitaria, la recuperación de áreas en abandono, la 
introducción de ganadería regenerativa y la diversificación de usos, contribuyendo a 
la creación de empleo verde y al fortalecimiento de una economía circular vinculada 
a la biodiversidad y la prevención de incendios forestales. Esta estrategia se comple-
menta con programas de formación, voluntariado, educación ambiental, gobernanza 
y comunicación.

ENLACES DE INTERÉS

https://barbanzaecosocial.org/

https://www.youtube.com/watch?v=KMWPdkemuNw

ECOSOCIAL  
DO BARBANZA

1.899.863,38 €
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Ubicación del proyecto: Cabezuelas, Segovia

Entidad promotora: Federación de Asociaciones Forestales de Castilla y León 
(FAFCYLE)

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para 
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022   

El proyecto tiene como objetivo el impulso y promoción de una iniciativa colectiva 
basada en la participación social mediante la constitución de asociaciones de propie-
tarios forestales que lideren la mejora de la competitividad de su territorio a través 
de la elaboración de guías de reactivación económica forestal que pongan en valor 
los recursos forestales.

Fomenta el asociacionismo para la elaboración y puesta en marcha de guías de reac-
tivación económica forestal, identificando en él posibles modelos de negocio, siempre 
bajo criterios de aprovechamiento sostenible de los recursos naturales.

Además, contribuye a conservar el medio natural, prevenir incendios y reforzar el 
sentido de pertenencia.

ENLACES DE INTERÉS

https://www.fafcyle.es/proyectos/

CREACIÓN DE NÚCLEOS DE  
TRANSFORMACIÓN TERRITORIAL  

BASADOS EN LA GESTIÓN  
FORESTAL AGRUPADA

76.568,01 €
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Ubicación del proyecto: Ares del Maestrat, Castellón

Entidad promotora: Ayuntamiento de Ares del Maestrat)

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para 
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022   

El Barranco de los Molinos de Ares del Maestrat es el primer Bien de Interés Cultural 
declarado con la categoría de espacio etnológico de la Comunitat Valenciana.

El objetivo general de este Proyecto es la creación de un espacio de vida y trabajo en 
el Barranco de los Molinos que permita:

- Mantenimiento de la población local y fijación de nuevos pobladores a través de 
la actividad turística, agraria y agroalimentaria.

- Recuperación de oficios con escaso relevo generacional (albañilería tradicional, 
agricultura y panadería) vinculados con la puesta en valor del patrimonio cultural 
local, fomentando nuevas fórmulas innovadoras.

- Rehabilitación y recuperación de patrimonio material e inmaterial.

- Creación de un obrador/lab para la creación de productos agroalimentarios in-
novadores.

ENLACES DE INTERÉS

https://www.fafcyle.es/proyectos/

BIC BARRANCO DE  
LOS MOLINOS VIVE

38.864,00 €
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Ubicación del proyecto: La Taha, Granada 

Entidad promotora: Ayuntamiento de La Taha

Financiación SGRD: Convocatoria subvenciones a proyectos innovadores para  
la transformación territorial–Secretaría General para el Reto Demográfico–2022

Recuperación y puesta en valor del sistema tradicional de regadío local como in-
fraestructura verde y azul, para incrementar la provisión de los bienes y servicios que 
contribuyen a sostener el tejido socioeconómico del territorio, con el fin de hacer frente 
al reto demográfico.

Promover y difundir la gobernanza y gestión del agua desde una perspectiva social y 
multifuncional enfocada en la sostenibilidad y la resiliencia de las comunidades rurales 
y sus territorios.

Innovar en el desarrollo de nuevos usos y aprovechamientos de los sistemas tradicio-
nales de regadío como base de iniciativas innovadoras multisectoriales, susceptibles 
de convertirse en nuevos yacimientos de empleo y motor de desarrollo local, demo-
cratizado y sostenible a largo plazo.

Difundir y replicar las herramientas, experiencias de éxito, recursos y conocimientos 
desarrollados durante el proyecto para afrontar el reto demográfico, la lucha contra 
la despoblación, la transición ecológica y los efectos de la crisis climática en otros 
territorios con sistemas tradicionales e históricos de riego.

ENLACES DE INTERÉS

https://lataha.es/ayudas/subvenciones-para-la-innovacion-territorial-la-reactivacion-de-la-activi-
dad-socioeconomica-y-la-lucha-contra-la-despoblacion/

SISTEMA DE RIEGO TRADICIONAL 
E HISTÓRICO DE LA TAHA

25.717,00 €
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