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Sin duda, una de las mejores ocupaciones del ser humano es la de
adquirir y transmitir la cultura y precisamente a esa actividad se dedi-
can gran cantidad de voluntades en el mundo académico, cientifi-
CO, conservacionista o, simplemente, entre quienes disfrutan de la na-
turaleza de un modo u otro. Y es esa transferencia de conocimientos,
de cultura, la que ha posibilitado la conservacion del medio natural,
el establecimiento de la Red de Parques Nacionales y ofros espacios
protegidos, leyes y planes de proteccion de la naturaleza, convenios
nacionales e internacionales de conservacion, la puesta en marcha
de la Red Natura 2000 y un largo etcétera de actuaciones imprescin-
dibles para hacer perdurar la vida silvestre. Para los cientificos y natu-
ralistas en general la curiosidad, la inquietud por el conocimiento y su
necesaria difusidn son los motores bdsicos de su quehacer cotidiano.
Y, precisamente por todo ello, queremos aportar nuestra pequena
contribuciéon al conocimiento de un grupo de animales singulares en
un espacio protegido muy singular.

Septiembre de 2025
Clara Montoro
Pablo Cobos
Ilgnacio Martin
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PROLOGO

Recuerdo la primera noche que me acerqué con el coche a la isla
del Morenillo para ver el inicio de los trabajos de muestreo de lepiddp-
teros nocturnos alld por el ano 2021. Se intuia el sonido de fondo del
grupo electréogeno que alimentaba las Idmparas que proyectaban
su luz sobre una sdbana blanca, convirtiéndose en un gran faro que
rompia la oscuridad de la noche.

Ignacio Martin y Pablo Cobos me habian insistido en lo interesante
que era el estudio de las mariposas nocturnas al considerarlas como
un buen indicador de la salud global de Las Tablas de Daimiel. La ini-
ciativa lanzada entroncaba con otros estudios de invertebrados que
habiamos desarrollado con anterioridad, por lo que el guante fue re-
cogido por nuestra parte en cuanto surgié la oportunidad de finan-
ciar los frabajos con los fondos PIMA-Adapta.

Al bajar de coche, esta sGbana blanca estd completamente cu-
bierta por decenas de mariposas y millares de mosquitos que hacian
el ambiente poco o nada agradable...y al pie de esta tela los autores
de este libro: Ignacio Martin, Pablo Cobos y una joven estudiante que
se llamaba Clara Montoro que me fue presentada esa misma noche.
Pablo Cobos no paraba de capturar las mariposas en botes, en mds
de una ocasion lanzdndose al suelo cual chaval, e Ignacio y Clara
iban procesando las muestras.

Esta escena descrita pretende resaltar el intenso frabajo de cam-
po que hay detrds de este libro. Han sido varios anos de muestreo,
muchas noches de frabajo y muchas picaduras de mosquitos las que
sustentan sus pdginas. Este esfuerzo de muestreo es el mejor aval de
su calidad cientifica.



Las expectativas iniciales del estudio de los lepiddpteros nocturnos
han sido sobrepasadas ampliamente ...267 especies identificadas
pertenecientes a 27 familias asociadas a los distintos ecosistemas que
albergan Las Tablas...y fodo ello en un espacio tan reducido como las
3.030 ha del Parque Nacional de Las Tablas de Daimiel.

En las noches de muestreo compartidas con los autores y donde
me iban adelantando el buen nimero de especies detectadas, les
preguntaba si estos buenos datos eran debidos a sus muchas horas
de muestreo o a la singularidad ambiental especifica de Las Tablas
de Daimiel.

Ante la pregunta, Ignacio Martin siempre contestaba, con tono
académico, que al margen de la intensidad de muestreo, Las Tablas
de Daimiel son, ahora mds que nunca, un refugio de biodiversidad
en un enforno completamente alterado, una isla de vida, siendo las
poblaciones de mariposas nocturnas un claro ejemplo de todo ello...y
terminaba sus explicaciones con unas palabras dichas desde el co-
razén...” Las Tablas son de los pocos lugares que me siguen sorpren-
diendo...”

Efectivamente, a pesar de todos los problemas y dificultades a las
que se enfrentan, Las Tablas de Daimiel nos siguen mostrando una y
otra vez su riqueza, sus valores ambientales y su singularidad cada vez
que nos acercamos a Ellas. Por ello, ademds de seguir avanzando
en su conocimiento cientifico, es fundamental la divulgacion de su
importancia y los muchos valores ambientales que atesora en todos
los dmbitos posibles.

En esta linea se circunscribe el presente libro, en la divulgacion
cientifica de primer nivel mostrando un grupo zooldgico poco cono-
cido por sus hdbitos nocturnos y por su ciclo de vida de escasos dias.

Este libro se une a una interesante coleccidén técnica editada por
el Organismo Auténomo Parques Nacionales que estd permitiendo di-
vulgar estudios de grupos zooldgicos poco conocidos de Las Tablas
de Daimiel como los anfibios y reptiles, las aranas o las mariposas diur-
nas ya publicados.

Como gestor de Las Tablas de Daimiel, hago una segunda lectura
de este libro y de sus resultados. De las diez estaciones de muestreo,
las denominadas como Retamares y Canada del Gato son unas de



las que presentan mayor diversidad de especies. Ambas estaciones
se ubican sobre zonas adquiridas por el Organismo Auténomo Par-
ques Nacionales y sobre las que se han llevado a cabo actuaciones
de restauracién de cubiertas vegetales y ofras mejoras ambientales.
Por tanto, las mariposas nocturnas ratifican el camino emprendido
hace anos y alientan a su continuidad para mejorar la diversidad bio-
I6gica de Las Tablas de Daimiel.

No puedo dejar a un lado mi vinculacién con dos de los autores del
libro, Ignacio Martin y Pablo Cobos, con los que llevo compartiendo
vivencias desde hace ya muchos anos.

Primero como alumno, y quiero aprovechar este prélogo para re-
saltar su labor docente... a ellos y a otros tantos profesores que me
formaron, debo en gran medida lo que soy profesionalmente.

Como director-conservador de Las Tablas de Daimiel, son ya quin-
ce anos los que llevamos colaborando en el estudio y seguimiento de
diversos grupos zooldgicos como la herpetofauna del parque, que ya
fue objeto de una publicacién especifica, u ofros grupos entomoldgi-
cos como los coledpteros por citar algunos ejemplos.

En todos sus estudios conjugan un incansable trabajo de campo
fruto de su pasidon por la naturaleza, el rigor cientifico en el fratamiento
de la informacién y en la obtencidén de los resultados...y todo ello con
la misma ilusion que cuando los conoci hace ya tres décadas.

No puedo ni debo olvidarme de la tercera autora del libro, Clara
Montoro, que se embarcd en esta aventura como alumna y firma el
libro ya como egresada. Su juventud es ampliamente compensada
por su madurez, su capacidad de frabagjo y su inteligencia. No tengo
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empresa de su conservacion.
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1. MARIPOSAS NOCTURNAS DEL PARQUE NACIO-
NAL LAS TABLAS DE DAIMIEL (CIUDAD REAL)

En la primera mitad del siglo XIX, el naturalista y destacado lepidop-
terdlogo J. A. Boisduval (1840) definié el detalle morfoldégico a par-
tir del cual se diferencian los dos grandes grupos de lepiddpteros, es
decir, los que vuelan de dia y los nocturnos. Este detalle diferencial
se basa en el aspecto de sus antenas sensitivas: los diurnos -mal llo-
mados ropaldceros- de antenas con aspecto de maza (del griego
rhopalo=maza y cero=antena) y los nocturnos o heterdceros que pre-
sentan antenas de diversas formas (plumas, penachos, pectinadas,
etc.), pero nunca con aspecto de maza. Pero esta division en ropald-
ceros (Papilionoidea) y heteréceros no se basa en criterio cientifico al-
guno, simplemente resulta cémoda para el uso corriente pero carece
de cualquier valor taxondmico. Otros aspectos utilizados a lo largo de
la historia para clasificar los grandes grupos de mariposas fue la vena-
cion alar (Homoneura, Heteroneura), la estructura de sincronizacion
de ambos pares de alas (Frenatae, Jugatae) o incluso la coloracion
de las alas, que en las mariposas nocturnas suele ser de un color crip-
tico y es utilizado por muchas especies como técnica de mimetismo,
aunque ofras muchas presentan coloraciones muy vivas en su segun-
do par de alas, el cual permanece la mayor parte del tiempo oculto
bajo las alas anteriores y son generalmente utilizadas con la finalidad
de advertir a los predadores de su foxicidad (Erebidae, p.e.) debido
a que contienen sustancias quimicas desagradables o venenosas ad-
quiridas de sus plantas hospedantes. Este fendmeno se conoce como
aposematismo. Del mismo modo se ha usado la estructura de los ge-



nitales de las hembras (Monotrysia, Ditrysia) o la arbitraria clasificaciéon
en Microlepidoptera (lepiddpteros primitivos) y Macrolepidoptera (le-
piddpteros avanzados). Todas estas diferenciaciones o clasificaciones
genéricas son divisiones que no corresponden a dicotomias naturales
y. por ello, muchas de las agrupaciones no representan las verdade-
ras relaciones de parentesco entre las familias que las componen v,
como ya hemos mencionado, carecen de valor faxondmico.

Al mismo tiempo, en las Ultimas décadas, la composicién de fami-
lias incluidas en Lepidoptera también ha variado debido a la cons-
tante actualizacion taxondmica que experimenta el grupo, deriva-
da de los recientes estudios en filogenética sistematica. Actualmente
Lepidoptera incluye alrededor de 160.000 especies descritas a nivel
mundial siendo, después de Coleoptera y Diptera, el tercer orden de
Insecta con mayor nUmero de especies. En la peninsula ibérica exis-
ten datos de algo mds de 240 especies de mariposas de cardcter
diurno, aproximdndose a 1.600 las especies de cardcter nocturno re-
gistradas (incluyendo zygénidos), es decir, mas de seis veces el nUme-
ro de diurnas por lo que su conocimiento requiere un mayor esfuerzo,
en consonancia con la enorme biomasa y consecuente influencia
aportada al ecosistema. Pero las mariposas nocturnas, a diferencia
de las especies diurnas, resultan grandes desconocidas y pasan des-
apercibidas para el publico general precisamente por esa actividad
nocturna, aunque cierfamente algunas especies vuelan durante el
dia o en el crepusculo.

Todos los lepiddpteros juegan un papel muy importante en los eco-
sistemas debido al desempeno de tres funciones bdsicas: la poliniza-
cion (incluso nocturna), la regulacion de poblaciones vegetales y for-
mar parte muy importante de la cadena tréfica -tanto por predacion
como por parasitismo- en las diferentes fases de su desarrollo, es decir,
actian como eslabones imprescindibles en la fransferencia de ener-
gia dentro de las cadenas alimentarias. En particular, las mariposas
nocturnas complementan la polinizacién diurna de abejas, mariposas
diurnas, escarabajos u ofros polinizadores, resultando imprescindibles
en sistemas naturales y agricolas. Al mismo tiempo, las orugas son ali-
mento bdsico de aves, reptiles o pequenos mamiferos, mientras los
adultos lo son de murciélagos, anfibios, arafias, etc.
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